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Dwujezycznos¢ w Swietle najnowszych badan
naukowych

Niedawno zakonczona w Oslo 8. Migdzynarodowa Konferencja na temat dwu-
jezycznosci' umozliwita naukowcom z catego $wiata zapoznanie si¢ z najnowszymi
wynikami ostatnich badan w tym zakresie. Byla tez mozliwos$cia poglebienia wie-
dzy dotyczacej r6znych aspektow bilingwizmu.

Wisrdd korzysci wynikajacych z dwujezycznosci zaznaczano szczegdlnie jej
wplyw na myslenie kreatywne. Ostatnimi laty naukowcy czesto wracali do tego
zagadnienia. Wedlug profesora psychologii z Uniwersytetu York w Toronto Ellen
Bialystok, ktora od dawna zajmuje si¢ badaniami bilingwizmu, dzi¢ki temu, Ze oso-
by dwujezyczne posiadaja dwa systemy jezykowe, to kazda rzecz w swiadomosci
tychze o0sob posiada dwie rézne nazwy (E. Bialystok 2005: 431-432). Rozwija to
umiejetnos¢ spostrzegania tych samych rzeczy z dwoch roznych punktéw widzenia
oraz swobodnego ,,przelaczania si¢” miedzy tymi okresleniami. Za przyktad poda-
je znane zadania z eksperymentow E. Peal i W. Lamberta sprawdzajacych poziom
tworczosci, w ktorych badani mieli wymysle¢ inne zastosowania do zwyczajnych
przedmiotow. Te zadania hamujg che¢ stosowania przedmiotu w konwencjonalny
sposob i zmuszaja do znalezienia innych mozliwosci. E. Peal i W. Lambert napisa-
li, ze w zadaniach, ktére byty bardziej skomplikowane niz te polegajace na stwo-
rzeniu poje¢ czy dokonywaniu obliczen wyrdzniaty si¢ wlasnie osoby dwujezyczne
(E. Peal, W. Lambert 1962: 1-23 w: E. Bialystok 2005: 432). Cwiczenia wymagaty
uzycia inteligencji ptynnej, a mianowicie tej, ktora jest zwigzana z procesami kon-
troli poznawczej. E. Bialystok twierdzi wigc, ze dwujezyczno$¢ moze mie¢ wpltyw
na pewne procesy poznawcze, mi¢dzy innymi na kreatywnosc, lecz jeszcze nie wia-
domo, jaki jest zakres tych zmian i w jakim czasie one si¢ rozwijaja.

Inny badacz, A.V. Kharkhurin, par¢ lat pdzniej przedstawit dowody, ze relacja
pomigdzy kreatywnoscia a dwujezycznoscia nie jest taka prosta (A. V. Kharkhu-
rin 2007). Empiryczne badania zostaty przeprowadzone na grupie dwuje¢zycznych
imigrantow rosyjsko-angielskich mieszkajacych w Stanach Zjednoczonych. Grupa
kontrolna sktadata si¢ z angielskich jednojezycznych native speakers. Trzy czynni-
ki zostaly szczegdlnie zglebione: kompetencja jezykowa, wiek rozpoczecia nauki
L2 oraz dos§wiadczenie i1 uczestnictwo w dwoéch kulturach. Wyniki badan pokaza-
ly, iz dwujezycznos¢ moze mie¢ wpltyw na tzw. divergent thinking (DT), ktory jest
podstawowym komponentem myslenia kreatywnego. Chodzi tu o sposob myslenia
i o technike tworzenia nowych pomystow po zbadaniu ré6znych mozliwych roz-
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wigzan dla danego problemu. Cwiczenia, ktére pomagaja w rozwijaniu tego typu
mys$lenia to: tworzenie listy pytan, brainstorming, konstruowanie mapy mysli, swo-
bodne pisanie itp. Badacz zaznacza jednak, ze gdyby istniala jaka$ znaczaca rela-
cja pomiedzy dwujezycznoscia a kreatywnoscia, w krajach naturalnie wielojezycz-
nych, takich jak: Belgia lub Szwajcaria, wtasnie tam powinno by¢ najwigcej 0sob
wyrozniajacych si¢ mysleniem tworczym. W rzeczywistos$ci jednak ta teoria nie jest
potwierdzona. Wedtug A. V. Kharkhurina rozbiezno$¢ pomigdzy wynikami testow
a badaniami empirycznymi moze by¢ wytlumaczona tym, Ze testy sa najczgsciej
prowadzone na dzieciach, ktore dojrzewajac, moga nie by¢ juz tak kreatywne oraz
ze skuteczno$¢ testow typu DT jest ograniczona. Te testy s zbyt ogdlne i mozna si¢
nimi postugiwacé raczej przy badaniu innych umiejetnosci poznawczych.

W podsumowaniu A. V. Kharkhurin stwierdzit, Zze dwujezycznos¢ wydaje si¢
mie¢ pozytywny wpltyw na divergent thinking i dlatego warto popiera¢ edukacje
dwujezyczng dziecka. Nie nalezy jednak zapomnie¢, ze inne czynniki wptywajg na
rozwoj kreatywnosci, takie jak: inteligencja, wyksztalcenie, motywacja oraz osobi-
ste do§wiadczenia. Wazne jest wiec budowanie tworczego myslenia u dziecka po-
przez programy edukacyjne, ktore wzbudza kreatywnos¢ wielorakimi sposobami.

Podczas konferencji w Oslo omawiano szczegotowo jedno z ostatnich badan
przeprowadzonych w celu sprawdzenia, jaki jest wptyw wielojezyczno$ci na roz-
woj kreatywnosci®. Zespot badawczy powotany przez Dyrekcje Edukacji i Kultury
z Komisji Europejskiej probowat po raz pierwszy przedstawi¢ dowody tego wpty-
wu na wigksza skale. Badanie trwato od maja 2008 do czerwca 2009 roku i obej-
mowato analize literatury naukowe;j (europejskiej i miedzynarodowej) oraz poziom
wiedzy ludzi na ten temat. Zostato ono przeprowadzone we wszystkich 27 panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej, w Norwegii i w Turcji. Zespot migdzynarodowych
badaczy, koordynowany przez Davida Marsha z Uniwersytetu Jyviaskyld w Finlandii,
sformutowal pie¢ hipotez, zgodnie ze wskazéwkami Komisji Europejskie;j:
= Istnieje zwiazek miedzy wielojezycznoscia a kreatywnoscia.
= Wielojezycznos¢ poszerza dostep do informacji.
= Wielojezyczno$¢ oferuje alternatywne sposoby organizowania mysli.
= Wielojezyczno$¢ oferuje alternatywne sposoby postrzegania otaczajgcego Swia-

ta.
= Uczenie si¢ nowego jezyka zwicksza mozliwosci kreatywnego myslenia.

Z raportu wynika, ze zarowno w sferze naukowej, jak i spolecznej jestesmy
jeszcze we wezesnym stadium badania problematyki. Zespot wnioskowat, iz zmia-
ny w aktywnosci elektrycznej moézgu wystepuja nie tylko, jesli osoba jest wie-
lo- czy dwujezyczna, ale takze na poczatku nauki nowego jezyka. Jest to bardzo
obiecujace i inspirujgce dla kazdego, kto chce nauczy¢ sie nowego jezyka. Po-
zytywny wplyw znajomosci wielu jezykéw na aktywno$¢ moézgu zostal rowniez
potwierdzony przez inne badania przeprowadzone w czerwcu 2009 roku przez
uczonych z Dartmouth College w New Hampshire (USA) opartych na technologii
monitorowania moézgu, zwanej spektroskopia Ramana (NIRS). Dzigki tej technice,
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ktora pozwolita poréwnaé funkcjonowanie mozgu osob dwu i jednojezycznych, na-
ukowcy odkryli, iz mozg 0sob obu kategorii dziata jednakowo, kiedy jest uzywany
jeden jezyk, ale aktywnos$¢ obu potkul médzgu byta znacznie wicksza w przypadku
0s6b dwujezycznych, kiedy jednoczesnie przetwarzane byty dane w obu jezykach.

Wyniki raportu Unii Europejskiej® pokazuja, ze cho¢ trudno jest ustali¢ bez-
posredni zwiazek przyczynowy, jest bardzo prawdopodobne, ze wlasnie wieloje-
zyczno$¢ daje znaczng przewage osobie w wykorzystaniu myslenia kreatywnego,
okreslonego przez naukowcoéOw zespotu Davida Marsha jako klucz do uzyskania
ekonomicznego i spotecznego sukcesu w ,,Knowledge Society”. Badacze wymie-
niaja szczegolnie sze$¢ korzysci, ktore pozwalaja osobom dwujezycznym radzié
sobie sprawniej niz jednojezycznym w zyciu spotecznym:

1) Gigtko$¢ mentalna, rozumiana jako mozliwos$¢ patrzenia na rzeczy z roz-

nych punktow widzenia.

2) Umiejetno$¢ rozwigzywania problemow. Badania pokazaty, iz dzieci dwu-
jezyczne szybciej osiagaja etap abstrakcyjnego myslenia, sprawniej anali-
zuja ztozone informacje, omijajac zbedne elementy i skupiajac si¢ nad tymi
waznymi i dzigki temu sa w stanie utworzy¢ rézne hipotezy w celu rozwia-
zania problemow.

3) Zdolnosci metajezykowe, pojmowane szczegolnie jako umiejetnosci odczy-
tywania prawdziwego celu komunikacji nadawcy ukrytego w wypowiedzi
,pomiedzy wierszami”. To bardzo wazne narzg¢dzie, dzigki temu osoba dwu-
jezyczna jest w stanie sprawniej si¢ porozumiewac z otoczeniem i osiggac
swoj cel.

4) Umiejetno$¢ uczenia sig, nie tylko poprzez wykorzystanie informacji dane;j,
ale rowniez jako mozliwos$¢ tworzenia nowych rozwigzan z nabytych infor-
macji.

5) Umiejetnos¢ tworzenia relacji interpersonalnych. Dzieki swoim umiejetno-
sciom metajezykowym, osoba dwujezyczna szybciej odczytujac sytuacje,
jest w stanie lepiej rozumie¢ punkt widzenia drugiej osoby i skuteczniej si¢
Z nig porozumiewac.

6) Dzigkiznajomoscijezykowitreningowiumystowemu, zgodniezwynikamite-
stow prowadzonychnaosobachstarszych, starzeja si¢ one umystowo od dwoch
do czterech lat pozniej.

Ostatni punkt nawigzuje w szczeg6lnosci do badania E. Bialystok dotyczace-
go oddziatywania ochronnego dwuj¢zycznos$ci na demencje¢ (E. Bialystok, F. Craik,
M. Freedman 2007). Potwierdzenie tych wynikow stanowia najnowsze badania ze-
spotu psychologdéw z Uniwersytetu York kierowanego przez E. Bialystok. Celem
doswiadczenia byto sprawdzenie, czy i jaki jest wptyw dwujezycznosci na chorobe
Alzheimera. Osiggni¢cia te zostaty przedstawione podczas corocznego spotkania
amerykanskiego towarzystwa AAAS (The American Association for the Advance-
ment of Science), koncentrujacego si¢ na nowosciach w nauce, w lutym biezace-
go roku’. W badaniu wzigto udziat 450 pacjentow, u ktorych stwierdzono chorobe

3 Study on the Contribution of Multilingualism to Creativity (2009; 8-18).
4 AAAS (2011).
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Alzheimera. Grupa ta sktadata si¢ w rownej liczbie z 0sob, ktére przez wigkszosé
swojego zycia w sposob regularny postugiwaty si¢ dwoma jezykami i z 0sob, kto-
re wladaty tylko jednym jezykiem. Zespot naukowcodw zauwazyt, iz u oséb dwu-
jezycznych, pewne objawy choroby, takie jak problemy z pamigcia, dezorientacja
czy trudno$ci z rozwigzywaniem problemow i planowaniem, pojawily si¢ srednio
cztery — pig¢ lat pdzniej. Wedtug Fergusa Craika z Rotman Research Institute w To-
ronto, ktory przeprowadzit analogiczne badania na 211 pacjentach (w tym 102 dwu-
jezycznych) bilingwizm nie zapobiega chorobie Alzheimera lub innym rodzajom
demencji, jednak moze on sprzyja¢ tworzeniu si¢ kognitywnych rezerw w mozgu,
ktore wydajg si¢ dos¢ znaczgco opoznia¢ objawy choroby (F. Craik, E. Bialystok,
M. Freedman 2010). Morris Freedman, neurolog wspotpracujacy z tym samym In-
stytutem, podsumowat te do§wiadczenia, podkreslajac, ze pomimo licznych badan
przeprowadzonych w celu znalezienia nowych i skuteczniejszych lekow na choro-
be Alzheimera, obecnie to odkrycie wydaje si¢ najlepszym $rodkiem na op6znienie
wystapienia choroby — nawet o pi¢¢ lat.

Wigkszos$¢ badan o pozytywnym wplywie dwujezycznosci na aktywnos¢ mo-
zgu jest jednak przeprowadzonych na dzieciach. Profesor psychologii, Teresa
Bajo, z Uniwersytetu w Grenadzie, w ramach tego samego spotkania naukowego
z AAAS, referuje, ze bilingwizm poprawia wytrzymatos¢ i zdolnosci mézgu, ponie-
waz umyst uczy si¢ odktada¢ na bok te zdolnosci, ktore nie sg natychmiast wyko-
rzystywane. Chodzi tutaj o dziatanie wykonywane caty czas (T. Bajo 2011). Fakt,
ze dzieci jednojezyczne tracg zdolnos$ci, ktore dwujezyczne zachowuja, poniewaz
si¢ ciaggle nimi postuguja, zostat potwierdzony po raz kolejny przez ostatnie ba-
danie przeprowadzone w tym roku przez Janet Werker, psycholog i dyrektor Cen-
trum Badan nad Dzieémi przy Uniwersytecie Kolumbii Brytyjskiej w Vancouver,
w Kanadzie. Jej badanie we wspolpracy z Uniwersytetem w Barcelonie zosta-
o przedstawione podczas tego samego spotkania z AAAS i polegato na obserwa-
cji 8-miesigcznych dzieci, ktore zostaly wychowane w rodzinach jednojezycznych
(hiszpanski albo katalonski) i w rodzinach dwujezycznych (hiszpanski i katalon-
ski). Przedmiotem badania byto zachowanie dzieci podczas ogladania nagran wideo
0s6b mowigcych po angielsku i po francusku, ktore byty wyswietlane bez dzwieku.

Zaobserwowano, iz dzieci tracily zainteresowanie dang osoba, ktora mowita
ciagle tym samym jezykiem, ale kiedy ta osoba zaczynata uzywac innego jezy-
ka, dziecko zndw zaczynalo si¢ interesowac nagraniem: oznaczato to dla niego no-
wos¢, co$ interesujacego. Dziecko zdato sobie sprawe, ze jezyk si¢ zmienit, tylko na
podstawie uwaznej obserwacji ruchow twarzy osoby méwigcej, poniewaz rytmika
i fonetyka (artykulacja), zmieniaja si¢ w zalezno$ci od uzywanego jezyka (F.J. Wer-
ker 2011). Badanie to nawigzuje do podobnych do$wiadczen, przeprowadzonych
przez t¢ samg ekipe w 2007 roku, w ktorych wziety udziat dzieci par anglojezycz-
nych i dwujezycznych (angielski i francuski). W obserwacji chodzito o udowodnie-
nie, ze dzieci potrafig rozpoznaé jezyk osoby dorostej, skupiajac uwage na ruchach
ust, wtedy, kiedy przynajmniej jeden jezyk byt dziecku znany. Z obu badan wynika,
ze w odroznieniu od dzieci dwujezycznych, dzieci jednojezyczne sa w stanie roz-
r6zni¢ dwa jezyki do wieku 6 miesigcy. Zaktada si¢, ze wynika to z tego, iz dzie-
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ci dwujezyczne traca te zdolnos¢ juz dwa miesigce pozniej. Te dane razem z wcze-
$niejszymi badaniami przeprowadzonymi na niemowlgtach, zdaniem J. Werker,
dowodza, iz dzieci ludzkie, kiedy si¢ rodzg, sa przygotowane tak samo do bycia
jednojezycznymi, jak i dwujezycznymi. Dzieci dwujezyczne ucza si¢ szybko kon-
centrowac swoja uwage na tych informacjach, ktére sg potrzebne do spetnienia ich
potrzeb, pomijajac te niepotrzebne. Psychologowie Agnes Kovacs oraz Jacques

Mehler z International School for Advanced Studies w Triescie we Wloszech
w 2009 roku probowali nauczy¢ grupe 7-miesiecznych niemowlakow z rodzin jed-
no i dwujezycznych kojarzenia specyficznego stowa z pojawieniem si¢ zabawki, raz
po lewej i raz po prawej stronie ekranu. Dzieci dwujezyczne duzo szybciej nauczy-
ly si¢ poprawnego rozpoznawania, po ktorej stronie pojawi si¢ maskotka, wykazu-
jac sie lepsza pamigcig i koncentracja (A.M. Kovacs, J. Mehler 2009).

E. Bialystok twierdzi, ze czlowiek uczac si¢ dodatkowego jezyka, ¢wiczy naj-
wazniejsze cze$ci mozgu, w tym kore przedczotowa, w ktorej zachodzi proces prze-
taczania funkcji wykonawczej (E. Biatystok 2011). Ta zaawansowana umiejetno$é
ludzka polega na tym, ze kiedy dwujezyczna osoba slyszy slowo, jej mozg zaczy-
na poruszac si¢ wsrod dwoch systemow jezykowych tak, aby si¢ dowiedzie¢, co to
oznacza, w jakim konteks$cie je umiescic i jak na nie zareagowaé. Dzigki temu oso-
by dwuje¢zyczne stang si¢ wielozadaniowcami, w tym sensie, ze szybciej przetacza-
ja sie z jednej czynno$ci na druga, bedac elastyczne 1 gotowe do podjecia rdéznych
zadan.

Ta wyjatkowa cecha jest juz widoczna u dwujezycznych niemowlakéw i po-
mocna przy jednoczesnym przyswajaniu dwoch jezykoéw. Badanie ktorego celem
byta odpowiedz na pytanie, czy dwujezyczne dzieci ucza si¢ w tyle samo stow, co
ich jednoje¢zyczni rowiesnicy, przeprowadzili naukowcy z Uniwersytetu Concordia
w Montrealu, Uniwersytetu York w Toronto i Uniwersytetu Prowansji we Francji.
Grupa badana sktadata si¢ z 63 dwulatkow, podzielonych na dzieci jedno i dwuje-
zyczne, ktore od urodzenia miaty kontakt z jezykiem angielskim i francuskim (po-
ziom dwujezycznosci ustalono na podstawie wywiadéw z rodzicami). Naukowcy
zaobserwowali, iz przed 24. miesigcem zycia, dzieci dwujezyczne nie tylko mia-
ly zasob stow podobny do ich rowiesnikow jednojezycznych, i w pewnym stopniu
nauczyly si¢ przechodzi¢ z jednego jezyka na drugi, ale takze potrafity si¢ bardziej
skupi¢ na zadaniach, gdy celowo rozpraszano ich uwage. Wedtug D. Poulin-Du-
bois prawdopodobnie zdolnos¢ koncentracji uwagi tych dzieci jest zwigzana z ich
codziennym doswiadczeniem w stuchaniu i uzywaniu dwoch jezykow (D. Poulin-
Dubois, A. Blaye, J. Coutya, E. Bialystok 2011).

Kolejne badanie zachecajace do wezesnej nauki jezyka obcego zostato prze-
prowadzone w 2007 roku przez Uniwersytet Kolumbii Brytyjskiej i Ottawy. Doty-
czyto ono sposobu nauki dzwigkdw przez niemowleta z rodzin jedno 1 dwujezycz-
nych. Dzieci do 17. miesigca zycia rozrézniaja nowe slowa za pomocag réznych
dzwigkoéw. Celem naukowcdéw byto sprawdzenie, czy dzieci dwujezyczne stosu-
ja te samg metode. Przeprowadzono dwa eksperymenty z udziatem dzieci w wieku
14 (K.A. Yoshida et al. 2009), 17 i 20 miesigcy z rodzin méwigcych dwoma jezy-
kami, gdzie jednym z nich byt jezyk angielski. W kazdym do$wiadczeniu naukow-
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cy pokazywali dzieciom przedmioty, ktorych nazwy roznity si¢ tylko jedng spot-
gtoska. Sprawdzili w ten sposob, czy dzieci zauwazaja nieprawidtowo wypowie-
dziang nazwe. Okazato si¢, ze dzieci dwujezyczne az do 20 miesigca nie zwracaty
uwagi na zmiang nazwy przedmiotu, natomiast dzieci z rodzin jednojezycznych
rozrozniaty te przedmioty i ich nazwy w wieku 17 miesigcy. Naukowcy uznali jed-
nak te roznice za zaletg, poniewaz ignorowanie rdznic dzwigkowych w poszczegol-
nych wyrazach jest sposobem utatwiajacym nauke nowych stéw przez dzieci dwu-
jezyczne. Jednoczesne przyswajanie dwoch jezykow jest bardziej wymagajace, co
sprawito, ze dzieci rozwingly w sobie sposob, ktéry nie niesie duzych konsekwen-
cji, a to dlatego, ze w ich stowniku jest mato stow podobnie brzmiacych. Zwra-
cajac mniejsza uwage na poszczegolne dzwieki, dzieci moga sie skupi¢ na relacji
stowo-przedmiot. Rowniez wczesniejsze badania pokazaly, iz zaréwno dzieci dwu-
jezyczne, jak i jednojezyczne wchodza w rozne etapy nauki stow jednoczesnie (np.
wypowiadanie pierwszego stowa, zakres stownictwa w danym wieku)’.

Badania nad rozwojem jezyka u dzieci dwujezycznych przyczyniajg si¢ mig-
dzy innymi do lepszego zrozumienia catego schematu rozwoju jezyka u wszystkich
dzieci, takze u tych z zaburzeniami. W ramach europejskiego programu wspotpra-
cy jezykoznawcow i psychologow COST IS0804 (European Cooperation in Scien-
ce and Technology), dotyczacego diagnozy rozwoju jezykowego u dzieci wieloje-
zycznych, trwajg badania, ktore maja okresli¢ prawidlowo$ci zwigzane z rozwojem
jezykowym 1 poznawczym tychze dzieci. W praktyce czgste opdznienia w przy-
swajaniu jezyka przez te dzieci bywaja mylone ze specyficznym zaburzeniem roz-
woju jezykowego (SLI — specific language impairement), ktory wystepuje tez
u dzieci jednojezycznych. Badania te majg zmieni¢ sytuacje, wyodrebnié¢ zjawiska,
ktore moga by¢ blednie kojarzone z dwujezycznoscia, bedac objawem specyficz-
nych trudnos$ci jezykowych oraz utworzy¢ ,,narzedzia, ktore pomoga klinicystom
w Europie zdiagnozowaé ryzyko wystgpienia takich zaburzen” (K. Olszewska
2011). Nad tymi badaniami z polskiej strony pracuje grupa okoto 10 badaczy (mie-
dzy innymi Zofia Wodniecka i Ewa Haman), ktérzy zdecydowali si¢ prowadzi¢ ba-
dania wsrod dzieci z polskich rodzin, ktore od co najmniej 6 miesiecy mieszkajg
w Anglii i Irlandii. Zespot chee przebadac okoto 250 dzieci, ktore maja kontakt z je-
zykiem polskim w domu, a rdwnoczesnie — jako mieszkancy Anglii — majg kontakt
z jezykiem angielskim. Celem doswiadczenia jest stworzenie modelu rozwoju jezy-
kowego polskiego dziecka urodzonego w tych krajach.

Badanie zaplanowane na 34 miesi¢cy pod nazwa Akcja BI-SLI sktada si¢ z dwoch
nastepujacych czescei:
1. Badanie wczesnego rozwoju jezykowego (badanie CDI), rozpoczegte w lutym

2011, polega na tym, iz rodzice lub stali opiekunowie dzieci wypelniaja naste-

pujace dokumenty:

5 Society for research in child development (2007). http://www.sciencedaily.com/releas-
€s/2007/09/070928092050.htm.
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a. Inwentarz Rozwoju Mowy i Komunikacji: Stowa i Zdania (polska adaptacja
MacArthur-Bates Communicative Development Inventory®). W nim rodzi-
ce zaznaczaja na liscie, ktorych stoéw dziecko juz uzywa. Do listy dotaczony
jest spis typowych zdan wypowiadanych przez dzieci — rodzice zaznaczaja,
jakiego typu zdan ich dzieci uzywaja.

b. Kwestionariusz osobowy (wersja dla dzieci ponizej 3 lat), w ktorym rodzice
odpowiadajg na pytania o zdrowie i rozwoj swojego dziecka oraz o to, kto
i kiedy rozmawia z dzieckiem po polsku i po angielsku.

c. Rodzice dzieci, ktére juz zaczety mowi¢ po angielsku, wypetniaja dodat-
kowo Lincoln Toddler Communicative Development Inventory (brytyjska
wersja MacArthur-Bates CDI).

2. Badanie rozwoju jezykowego i poznawczego dzieci w wieku 4-6 lat. Ta faza ba-
dan, ktora rozpoczeta si¢ w pazdzierniku 2011 roku bedzie si¢ sktadac z naste-
pujacych czescei:

a. Dzieci sg badane indywidualnie w trakcie kilku spotkan. Osoba badajgca
oglada z dzieckiem obrazki (wersja papierowa lub prezentacja komputero-
wa) 1 prosi o odpowiedzi na pytania lub o nazywanie obrazkow. Dziecko
moze by¢ tez proszone o opowiedzenie historyjki przedstawionej na obraz-
kach, o powtorzenie stow lub zdan. W zadaniach bez uzycia jezyka dziecko
gra w prosta gre komputerowg. Wszystkie zadania przedstawiane sg w for-
mie zabawy. W ten sposob sprawdza si¢ znajomos¢ stow, konstrukeji zda-
niowych, umiejgtnosci narracyjne, a takze koncentracje uwagi itp.

b. Rodzice wypelniaja kwestionariusz osobowy (wersja dla dzieci w wieku
przedszkolnym i szkolnym).

c. Ankiet¢ dotyczaca tego jak rozmawiaja ze swoimi dzie¢mi’.

Ogodlnie rzecz biorgc, wiele naukowych badan na catym §wiecie potwierdzito,
iz rozwoj jezykowy bilingwalnego dziecka przebiega rownolegle w obu jezykach,
nawet wtedy, kiedy nie mowi si¢ do dziecka w drugim jezyku od samego poczatku.
W pierwszych dwoch latach wychowania dwujezycznego dziecko owszem mie-
sza jezyki, ale najcze$ciej, w sprzyjajacych warunkach, w wieku 4-5 lat osigga
poréwnywalng kompetencje w obu jezykach (M. Olpinska 2004: 63). Ostatnie ba-
dania pokazaty, ze dwujezyczno$¢ ma tez wpltyw na dalszy rozwoj intelektualny
1 poznawczy tych dzieci, ktore osiggaja lepsze wyniki w nauce.

Wtasnie lepsze przygotowanie do podjecia nauki szkolnej zostato potwierdzo-
ne przez najnowsze badania Rezy Kormi-Nouri, przeprowadzone w Iranie nad
rozwojem dwujezycznych dzieci w pierwszych latach szkoty. Badaniu poddana zo-
stata znajomos¢ jezyka perskiego, uzywanego w szkole przez dzieci w wieku od 7
do 12 lat, ktore w domu mowity po arabsku lub po turecku. Mialy one za zadanie
wymyslenie przez trzy minuty jak najwigkszej liczby stow zaczynajacych sie od
danej litery lub dotyczacych pewnej kategorii. Wyniki pokazaty, ze dzieci w mtod-

¢ MacArthur-Bates CDI to starannie dobrana lista stow, ktore zazwyczaj przyswajaja dzieci do 3
lat. CDI to kwestionariusz uzywany w bardzo wielu badaniach rozwoju jezykowego w wielu krajach
(ma kilkadziesiat wersji jezykowych). http://www.sci.sdsu.edu/cdi.

7 BI-SLI Poland (2011).
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szym wieku poradzity sobie stanowczo lepiej w tym zadaniu. Badania te wskazywa-
ly, ze relacja pomiedzy wiekiem a uzyskiwanymi wynikami w szkole, wraz z postg-
pujacym wiekiem dzieci, przechylala si¢ na korzys¢ tych jednojezycznych. Badacz
wyjasnia, ze prawdopodobnie jest to zwigzane z tym, ze dzieci w Iranie nie otrzy-
muja nauki szkolnej w jezyku ojczystym i brak rownowagi pomigdzy jezykami
tworzy negatywny wplyw na og6lny rozwoj tych dzieci. Wyjatek stanowita grupa
dzieci, ktore otrzymywaty dodatkowe lekcje w ich jezyku ojczystym. W tym przy-
padku ich wyniki w testach byly lepsze niz dzieci jednojezycznych nawet w p6z-
niejszym wieku. Taki sam wynik badacz uzyskat we wczesniejszym badaniu, ktd-
re przeprowadzil na dzieciach imigrantow, ktorzy otrzymuja w Szwecji dodatkowe
zajecia z ich jezyka ojczystego w szkole (od dwodch do czterech godzin tygodnio-
wo). Naukowiec podkresla jeszcze, ze pozytywne skutki w ,,funkcjonowaniu po-
znawczym’” nalezy rowniez zawdzigcza¢ korzy$ciom spotecznym i emocjonalnym,
wynikajacym z faktu, ze jezyk uzywany w domu przez te dzieci jest szanowa-
ny przez spoteczenstwo. Reza Kormi-Nouri sugeruje, ze potrzeba wiecej badan
i dlugoletnich obserwacji, zeby dowiedzie¢ si¢ wiecej o réoznicach w opanowaniu
umiejetnosci nauki czytania i pisania pomiedzy dzie¢mi jedno a dwujezycznymi
(R. Kormi-Nouri 2010).
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Bilingualism in the light of the latest scientific research

People have been widely discussing advantages of bilingualism recently. The article presents
areview of the latest scientific research carried out on children, adults and elderly people, and achieve-
ments in different branches of knowledge. The writer discusses the influence of bilingualism on
creative thinking, delay of Alzheimer’s disease, brain activity and linguistic and cognitive child’s
development in detail.



